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Allstrat,

Pcnclithlll ini ht:rtujuan untuk (1) tneningkatkan
slkap poSitl r siswa SI) terhadap kegiatan pctl1belajHran
nlclnbaca~ dan (2) 1l1cningkatkan ketrampilan Inclnbaca
para sis\va SI).

Pcncliliall ini dilakukan pada siswa kclas IV dan V
SI.> Ncgcri Minolllarl(llli J Kecanlatan Ngaglik Kabupatcn
Sictnandengan Inl~lihatkan 17 siswa schagai stll~jck

pcnchtian. "roses t indakan dilakukan schanyak ~atll

putaran. Secanl UJlHUll peneJitian ini ditancang sebagai
hcrikut : (I) ..tujuall: .llcnc1llukan pendekat,an pcningkatan
kctcraillpiiall siswa dahlin meillbaca dan pcningkatan
sikap positif terhadar pClnbelajaran Inclnbaca. (2) waktu:
14 kali pcrtl'1l1Uan tatap anuka, (3) personalia: dosen, Guru
Bahasa lIuJollcsia kchlS IV dan V'I kepctl21 sekolah, dan
scnrang l11ahasiswa~ (4) langkah umuln: perencanaan
yang bcrupa idcnti I1kasi Inasalah yang bcrkaitan dengan
kctcraillpilan siswa dalam menlbaca dan sikap siswa
tcr-hadap pClubc lajaran Incmbaca dan penctapan tindakan
untuk l1lcngat(lsi pCrlnasalahan, impleJ'neJ1/asi tindakan
(bcrupa pCllet apall pClltickatan proses dalaln pClnbelajClran
IncanbacLl dCllgan tahapan pramcillbaca~ Illenlbaca,
Incrcspon, Illcnggali leks.. dan mClnperluas illtcrpretasi),
l'el1llll1lauall clan <','a/llasi, dan reflek\·i. Instnuncn
pCluantauan bcrupa IClllbar penganlatan dan cat.atan
laptlngan, scdangkan instrumen evaluasi berupa tes
Itlclnhaca dan angkcl sikap terhadar pClllhclajaran
1l1ctnbacCl.

TClllllan pellclitian ini adalah (1) pada dasarnya
pl"IH.Jckatan proses dalanl pembalajaran Illclnhaca dapat
11lcIlingkatkan sikap siswa tcrhadap pcnlbcl,~jaran

Inclnhaca dan ketraillpilan melnbaca, (2) pada tahap
pnuncillbaca scbagai bagian dari proses .nclnbaca siswa
hchlln 111clnilih scudiri hacaan yang akan dibu<;n~ dan (3)
dtllllpak da"; pClnbl~riall tindakan adalah kctcrlibatan sis,~a

dalafll kcgiatall berhahasa. berbicara dan Jllenulis scJanla
uh..'reka 1l1cngikuti pClllhclajaran 111elnhaca.

Kata kunei: pl~lnbcla.iaran membaca~ pendekat'an proses,
sckolah dasar

Ahstract

The purpose 01" this study are (I) 1:0 ltnprove the
elclllClllary school sl'udcnts'attitudc t()\vard teaching
rC(lding~ and (2) to ilnprove the elerncHtary school
~tudcnts~ rcading skills.
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This study was held at the students of grade
4 and 5 of l\r1 inonlartani 3 Elementary School
Yogyakarta.. T'he actions process is carried out' in
on~ cycle. Oeut;raUy, this sluuywas al'rallg~tI as
followed: (1) the goal: finding the approach in
order to improve the elementary school students
attitude toward teaching reading and to improve the
elenlentary school students reading skill, (2) time:
14 classes meeting, (3) person: lecture, two
Indonesian grade fuurthanu fifth l~achc,., (4)
gcn~ral actiun: planning lhus~ an.~ (a) itlClllifyillg
reading and (b) arranging the action, implementing
the action (that is the use of a reading process
approach in teachingreading including the steps of
preparing to read, reading, responding, exploring
the tcxt, and extending the interpretation),
monitoring and evaluation, and reflecting. The
monitoring instrulnents is observation sheet and
field note, whereas theinstrumen of evaluation are
reading test and questioner.

rhe result of this study are (I) basically the
reading proccss approach in tcaching rcading is
able to improve the elementary school
students'reading skill and their attitude toward
teaching reading, (2) at the first step of reading
process the student did not have opportunities to
choose the text themselves, and (3) the impacts of
the inlplementing the action is students have
participate at speaking and writing activities so
they can improve their language skills.

Kcywords: teaching reading, process approach,
elementary school

Jlcndnhuluan

Walaupun pelnbelajaran Inelnbaca telah
disadari sebagai bagian yang sangat esensial
dalam pelnbelajaran Bahasa Indonesia, dalam
kenyataannya pembelajaran melnbaca kurang
1l1endapatkan perhatian yang sewajarnya. Para
siswa .dan guru biasanya lebih memfokuskan
kegiatan pelajaran materi teoritik yang
Inengarah pada keberhasilan siswa dalam
pen(.;apaian nilai EBTANAS. Hal ini
Incngakibatkan keterampilan Inembaca para
siswa tidak mCllladai.



visual.. (b) proses berpikir.. (c) proses
psikoillotorik .. (d) proses nletakogn itif, dan (c)
proses and Montain~

1995).
[)ilihat sebagai hasil, dalanl nlelnbaca

tcrdapat pencapaian komunikasi pikiran dan
perasaan menlbaca dengan penulis (Burns., et.
AI., 1(84). KOlllunikasi ini teJjadi karena
kcsalHaan pengctah uan dan aSlllTIsi antara
pClubaca dan penulis. KOlllunikasi ini sangat
tcrgantung pada pelnahal11an yang diperoleh
pelnbaca dalatn semua proses 111elnbaca.

Ada berbagi iUaC31TI mernbaca.
I); pelnbel~iaran IHclnbaca dibagi ke
da hUH dua lahap, yakn i ( 1) Inenlbaca
pennulaan yang diberikan pada sis\va kelas I
dan II, dan nlctnbaca yang diberikan

siswa kelas I IV dan V (Supriyadi dkk,
)992). Da~atH tahap Inelllbaca pennulaan,
tekanan pembelajaran Inenlbaca terdapat pada
nlcillhaca tcknik (Zuchdi dan Budiasih,
1996/1997). [)alan1 tahap 111enlbaca lanjut,
tekanan penlbelajarannya terdapat pada
1l1clnbaca pClnahanlan. Dengan deillikian
pclajaran nletnbaca di kelas IV dan V SD,
Icbih ditekankan pembelajaran meanbaca
pClllahaman.

Selain teranlpil nletnbaca, para siswa
SI) sudah sewajarnya juga memiliki sikap
yang positif terhadap pelnbelajaran melnbaca.
Sikap adalah kesiapan nlerespon yang sifatnya
positif atau negatif objek atau situasi secara
konsisten (Ahmadi, 1999). Dalam Kamus
I~esar Bahasa Indonesia () 998) sikap
didefillisikan scbagai pandangan terhadap
scsuatu yang didasarkan pada pendirian.
()engan denlikian, terhadap
penlbelajaran melnbaca dapat didefinisikan
scbagai kesiapan merespon yang berupa
pandangan yang didasari oleh pendirian dalam
hal Inembaca baik di
kelas Inaupun di luar kelas. Sikap
diuhah atau dibentuk

antara
antara

lSI
Inclisankan InaupUIl dalam hati.
IHclnbaca

hasil
Inembaca IU'lwII ..... (:••'\.\.llp

Bcrdasarkan studi pendahuluan terhadap siswa
SI) Ne~cri Minoluartani 3. I)apat dikctahui bahwa
sikap para siswa tcrhadap pClnbelajaran 111ell1baca

dan kctcnunpilan IHcreka dalaln menlhaca Inasih
"urang B1ClnlJaskan. Sementara itu'l k<;tcran1pi Ian
para guru dalanl Illcngelola penlbah~jaranllya pUll

perlu ditangani scritls. <)Ieh karena itu .. wajarlah jika
kcter<lI11pilan sisvva dalalTI menlbaca pun rcndall.

Salah satu llpaya untuk Inelnperbaiki keadaan
ilu adalah dengan proses diterapkannya pClldckatan
proscs dalanl peluhalajaran Inelnbaca. Ada lilua
(ahap dalanl proses membaca rrhOlllkins and
Iloskisson'l 1(95).. yakni pnune.nbaca., Ineillbaca ..
IHerCSpOn'l Incnggali teks'l dan Inclnperluas
inh:rprctasi. Keliul(l lahap dalanl proses luenlbactl
yang jika ditcrapkan dalam pcnlbelajaran rneillbaca
itu mClnperbaiki kualitas

Ineinhaca yang pada gilirannya
IlH:ningkatkan sikap siswa terhadap pl~nlbel,~jaran

ulclHbaca dan ketcrainpilan melnbaca siswa.
I~c ..dasafkan uraian terscbut, pcncliti tertarik

UU1UK nlclnccahkau pcrmasalahan terschut Inelalui
iaB I indak;'11 dcngan rUlnusan luasalah (i)

hagailllauakah agar sikap para siswa SI) tcrhadap
kcgiatan pClnbcl(~iaran Inembaca Ineningkat dan )
hagainulnakah agar keterampilan IncI11baca para
siswa SIJ dapat lucningkat ? NanHln .. penclitian
tindakan yang hasilnya diangkat nlcnjadi artikcl ini
haru dilaksanakan scla.na satu siklus schingga perlll
dilalljulkan dcngan siklus-siklus berikutnya. Sudah
sClucstinya pcnclitian tindakan Inclcwali suatu
proses yang panjang yang rnencakup pcrencanaan.,

tindakan'l pemantauan dan rctleksi ..
scrta dilanjutkan dengan rencana tindak lanjut

Ilullai dcngan perencanaan .. Ul1pl(~nl~~nlaSI

tindakan, PClluullauan'l dan reflcksi. Natnun
ini Inencakup satu. siklus yang

i pcrencanaau'l implelnentasi ti ndakan ..
pClnanlauan dan rl.. flcksi. ()Ich karcna hasi I

ian ini benar-hcnar perlll ditindak-
sik lus-siklus 1-., ,.·.1· ,••

Pada UITIIUnnya mClllbaca didcfinisikan
suat.u proses yang dilakukan oleh

yang hcndak (11~;all'Dalk(Ul

inelalui hahasa tulis
KalHus Bcsar Bahasa Indonesia

serta Int;~nl.ln(:unl

nlelisankan
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dcngan I11Ctodc tradisional. •Langkah-Iallgkah yang
hiasa ditakukall olclt guru adalah sebagai berikut.
Pertalna.. guru 1l1CJllinta sis\va untukll1eJTIbaca
(nyaring atuu dalanl hati). Kedua, guru Inenlberi
pcnjclHsan kata-kala sulit yang· terdapat dalalll
hacaan" dan kctiga guru Inengakhiri kegiatan
pClnbel<:~iaran dcngan meminta sis\va Inenjawah
hchcrapa pertanyaan tentang isi bacaan atau
'llCIH:critakan IS) bacaan sccara lisHn/tulisan.
~I,cgiatan 1111 tcrus menerus dilakukan yang
Hlcngakihatkan para siswa -Inerasa jcnuh dengan
kcgiatan 1l1crnbaca. ()lch karcna itu.. \vajariah jika
kClcnunpilan Inelnhaca para siswa tidak Incilladai.

Sa tah satll usaha untuk 1l1eningkat.kan kualitas
pClllhclajaran rnt'ulhaca adalah dengan lucncrapkan
pcndckaian proscsCl'olnkins & Iloskissoll.. 19(5).
I)ahun pCllcfapaunya~ pendckatan proses dalanl
pcnlhah~jarall .llcluhaca Inelalui. tahap-tahap dalanl
proscs IHclllhaca. Ada lilna tahap dahull proses
ulcillhaca ('rolnk ins & Hoskisson, 19(5).. yakni (1)
pnllllel11hacH" (2) 1l1clnbaca<j (3) Illcrespon, (4 )
Incnggali teks .. dan (~) .nemperluas intcrpretasi.

Proses nlCll1haca tidak dinllilai dengan
Inclllhuka bllku dan langsung lner-nbaca Cfolnkins &
Iloskisson~ 1(95).. tetapi melalui pcrsiapan dalanl
pnllllcillhaca. Adapun kcgiatan yang dapa! dilakukan
adalah (I) IHClllilih hacaan, (2) 1l1cnghubllngkan
hacaan d~ngan pcngahunan pribadi dan pengalanlan
.11Cluhaca schelul1lllya.. (3) mCll1prediksi isi bacaan"
dall (4) Incllgadakau tinjauan pelldahuluan terhatlap
hacaall.

Pada tahap kcdua dalanl proses 1l1clnbaca..
siswa Inelnhaca huku .atau bacaan secant
kcsclurllhan. Ada lillla macanl model Inelnbaca
('I'olnkins &. Iloskisson.. 1995), yakni (1) rnelnbaca
nyaring (rea(/in~ aloud), (2) Inelnhaca bersanla
(shllrell reat/ing).. (3) Inembaca berpasangan (hu(il~)'

1'('{/llin~).. (4) Inclubaca terbilnbing· (guitlec/ real/iug)..
·,dan (5) 1l1elnhaca hchas (indeJ}endent reolliI1K).

Pada tahapHIl rnerespoll, siswa Inemheri
rC~'Jl()n tcrhadap kcgiatun membaca lnereka dan terll~

hcrusah~ ITIcI11ahclllli isi. Ada dua langkah yang dapat
dilakllkan siswa pada tahap ini rrolllkins &
Iloskissoll.. 1995)" yakni (1) Inenlhcri tallggapan
tcrtulis dahull forillat Jllembaca.. dan (2)
hcrpartisipasi dalaHI pcrcakapan klasikal.

Puda lahar kc empat, para siswa ·kelnhali
,uclnpcrhatikan huku/hacaan untllk Illcnggali isi
hacaall. Para siwa dapat melakukan langkah-Iangkah·
( I) JllClllhaca uh,ng hacaan, (2) menguji kcahlian
khuslis pcnulis (11,(, author's crqji)" (3) 1l1cI11pelajari
kosak~Ha haru'l dan (4) herpal1 isipasi dalalll
pcngc~jaran singkat yang dilakukan guru.

Pada tahap terakhir dalanl proses
Illcillbaca, yakni memperluas interpretasi,
dapat dilakukan k~giatan (1) Inemperluas
interpretasi dan pemahalnan, (2)
nlcrelleksikan pelnahaman,dan (3) menilai
pengalaman menlbaca (Tomkins & Hoskisson,
1995). Ketiga kegiatan itu dapat dilakukan
dengan Inelibatkan ketralnpilan berbahasa
yang lain,. sepcrti berbicara dan Inenulis.
Kegiatan seperti bermain peran/dralna .atau
nlclakukan tugas/proyek khusus juga dapat
dilakukan (Tolnkins & Hoskisson, 1995)

Jika dilihat kembali tahap-tahap
Illcluhaca seperti disarankan dilakukan dalam
pehclajaran nlclllbaca dengan pendekatan
proses di Atns, tt.unpak bahvv'a terdapat bagitu
hanyak kegiatan. Keterlibatan siswa dalam
setiap. kegiatan itu sangat berharga dan
bergllna untuk perkembangan keterampilan
nlCIIIbaca. Menurut hasil penelitian Palmer et.
al (1994)antara lain disebutkan bahwa siswa
akan rnendapatkan keuntllngan j ika proses,
scpcI1i proses Inembaca" diperagakan
dihadapan siswa. Hasil penelitian Syamsi
( 1999) juga menyimpulkan bahwa pendekatan
proses dal~m pClllbelajaran l11enlll is terbukti
tlapat lneningkatkan sikap siswa tcrhadap
pelllbclajaran menulis da keteralnpilan siswa
dalam Inenulis. DalalTI peillbelajaran membaca
pun dapat diprediksikan demikian. Pada
pClnbclajaran 111ell1baca dengan pendekatan
proses, siswa benar-benar belajar bagailnana
caranya membaca. Mereka tidak hanya belajar
bagailnana Inembunyikan tulisan, tetapi
Illcreka juga belajar bagaimana memilih
hacaan yang nlenarik, melakllkan kegiatan
Inclllbaca dengan berbagai bentuk, memberi
respoll, menggali bacaan secara lebih
Jllcndalam, serta melakukan kegiatan lanjutan
untuk lebih dapat memahami bac~an. Setiap
ada kesnlitan akan selalu berusaha dipecahkan
dengan bantuan orang-orang lain baik ternan
sckcloillpok, sekelas, mallpun guru. Dengan
dcrnikian, . sudah tiba waktunya untuk
l11cngubah model pendekatan pembelajaran
nlcnlbaca secara tradisional dengan
pcndckatan proses yang secara teoritik dapat
1l1cIlingkatkan keterampilan siswa dalam
1l1clnbaca.

Berdasarkall kaj ian teoritis di atas,
dalanl penelitian Inl diajukan hipotesis
tindakan sebagai berikut, yakni bahwa bila
pendckatan proses digunakan oleh guru dalam
pelTIbelajaran membaca, akan diperoleh

.. _.. _..__...•.._-_.._-~-------- .. -_...._-----
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dan
\vaktu: selninggu dua kali untuk setiap

Selasa dan Sabtu untuk
tindakan kelas

Rabu

satu catur wulan.. yakni catur wulan kedu<J
yang dimulai pada bulan November 1995
sanlpai dengan bulan Februari 2000.

'Tindakan dilaksanakan berdasarkall
rancangan yang telah disusun dengall
ketentuan sebagai berikut (1 ) tujuan:
Incillperoleh rnodel pembelajaran membaca
untuk peningkatan keteralnpilan siswa dalam
IHCluhaca dengan lancar dan penirlgkatan
sikap siswa yang lebih positif terhadap
pClllbelajaran Inembaca, (2) personalia: dosen
sebagai pemantau, guru Bahasa Indonesia
kelas IV SO Minolnartani 3 dan guru Bahasa
Indonesia kelas V sebagai pelaksana sekaligus
scbagai pemalltau~ Kepala Sekolah sebagai
pt~rnantau dan siswa kelas IV SO Minolnartani
J yang dalanl
pClllbelajaran membaca, serta seorallg
Inahasiswa Jurusan Pendidikan Bahasa dan
Sastra Indonesia Fakultas Bahasa danSeni
(Inivcrsitas Negeri Yogyakarta sebagai
pClnantau., (3) langkah-Iangkah tindakan:
siswa anengikuti pelnbeJajaran ,nenlbaca
dcngan pendekatan proses yang dilakukan
guru IHelalui tahap pranlenlbaca, nlelnbaca,
lucrespon, Inenggali teks" dan Inenlperluas
interpretasi, (4) waktu yang diperlukan untuk
kcgiatan pelaksanaan tindakan ini sebanyak 14
kali pertelnuan yang dimulai pada tanggal 2
Noveluber )999 sampai dengan 26 Januari
2000 dengan diselingi libur lebaran anulai
tanggal 9 Deseillber 1999 sampai dengan J6
Januari 2000., dan hasil yang diperoleh:
siswa telah nlelakukan kegiatan Inen,baca
scbanyak elnpat belas kali Inelalui tahap-tahap
pranlcnlbaca, Inelllbaca, Inerespon'l Inenggali

dan Inelnpcrluas interpretasi.
Pemantauan dilakukan dengan

kctcnl.uan sebagai berikut (1) tujuan:
IUClnantau pelaksanaan tindakan dala.n rangka

siswa dalam
lucillhaca dan sikap siswa
pClllbclajaran 111embaca.,

guru Bahasa Indonesia kelas
dan seorang mahasiswa

Jurusan Pendidikan Bahasa Sastra
Fakultas Bahasa

111Clnhal:H
dilakukan olch guru Inelalui

nnUlllcnllllHC«l .. rnelHhaca .. Inerespon teks dan
\vaktu yang

Sul~jck penclitian ini adalah para siswa kelas
IV dall V Sf) Mino.nartani Ngaglik Kabupatctl
Sicluan yang Illl'Ugikuti pelajaran pada tahlln
akadclnik 19tJ9/2000. 'rerdapat deJapan siswa kclas
IV dan scnlhilan siswa keJas V yang l11cngikllti
pcnclitian lindakan ini. Dengan delnikian'l su~jek

pcnelitian sccara kcscluruhan hcrjumlah 17 siswa.
Adapun yanv. Inenjadi kolaholator utalna

pcnclitian tindakan ini adalah guru Bahasa Indonl~sia

kl'las IV. g.uru Bahasa Indonl~sia kclas V. Kcpala
Sckolah dan scoraug. rnahasisw<l senH:stcr scbt"las

-Iurusan Pl"udidikan Bahasa dan
Indonesia Fakultas Ilahasa dan Seni IJniversitas

Yngyakarta.
Pcnclitian ljuda~an ini dilakukan naclalui salu

kali put .. r«lll. Adapun pelaksanaan tindakan se~anl

UIlHUll .nclalui tahapan herikut inL
Rancangan pcnclitian ini disHSUIl ocrsanlH

antafa tinsel! dan guru Inelalui sCJninar. dan
diskusi yang hasilnya sebagai berikut : (I) tujuan:
IUcuHH.lahkan pclaksHnaan tindakan yang akan
dilakukan dalanl rangka Ineningkatkan kctcnul1piJan
sisvva dalanl Inclnhaca dengan lancar dan
Iucilingkatkan sikap siswa yang Ichih positif
Ic.-hadap pClubelajaran melllhaca~ (2) personalia
pcnyusun rancangau: dnsen dan gurll~ (3) tindakan
yang dilakukan pada perencanaan adalah pert:alna~

pcncliti bcrsanla-sanla dengan guru schagai
kolaholator utanla IHclakukan identifikasi tcntang
pcnnasa lahan yang IIHlllcul berkaitan dcngan ketidak
lu:unpuan sisvva dalan. rnembaca 1es~

dau \Va\VaIH.:ara~ dcugan hasil schagai berikut (8) skor
~ikap sis\va tcrhadap pClllbelajaran nlClnha~a Inasih
n..'IH.lah sebcsar rata-rata skor
tcrcndah "'1 dan skor te.1inggi J.1~ skor

Inelubal:a siswa nlasih
sebcsar rata-rata S9~ 70 dengan skur tcrcildah 35 dan
skur HO. guru

pcningkatan sikap positif siswa terhadap kegiatan
pCluhclajarall IHclllhaca dan pcningkatan
kClcnunpilan ulcluhaca siswa.

I'Cllln!!k4l:1an KelenuU!lll.ul Membaca Siswa " .. (Kastt.un



U1Cfnantau pClnncrian tindakan di kclas V., (5)
instrulnen pc.nantauan:lembarpengclllHtan.. dan
catatan lapangan~ dan' (6) hasil: fa) langkah-Iangkah
tindakan yang dilak:{lk(:,n~:sesuai dengall rancangan
yang telah dislislIll.Pada UlnUll1nya guru tt;lah
Illcngadakau pelnhcl(~iaran tnCI11baca scpcrti yang
tclah discpakati hcrsanUl yakni dcngan lllcnerapkan
pcndckatan proses. Kelilna tahap yang tcrdapat pada
pcndckatan prOSl"S tclah dilakukan ,dengan 'cukup
huik pada scliap pcrnhelajaran Inenlbaca. NanlUll,
guru rnasih beltlul IllClnberi keSCll1pclt.tn kepada
siswa untuk Incu)ilih sendiri bacaan yang akan
dihacanya. Iial ini nampaknya dischahkan oleh
pcrtilllhangan prakt is guru sehubungan dengan
kelcrbalasan, Ined ia pClnbeJajaran. ()i lain pihak, para
siswa pun pada ullllunnya sudah dapat IHcngikuti
pClnbch~jaran tHClllhaca dengan rncnerapkan
pClldckatall proses yang diJakukan -guru. Kclillla
lahap dalanl peIHht.·lajaran proses y~,ng dilakukan
guru dapat diikuti olch siswa. Namun, pada tahap
pnllllcinhaca siswa masih beluln 11lendapat
kcsclnpatan untuk 111clnilih sendiri bacaan yang akan
Illcrcka hat:a. Para guru terbiasa rnelnilihkan bacaan
uilluk para siswauya. (b) Tindakan yang dilakukan
tclah nlcnghasilkan pcrubahan yang positirdahun hal
hclCnUl1pilan IllClllhat:a. siswa. dansikap siswa
Icrha<.lap pcnlbelajarau menlbaca. Pada kcgiatau
pClnhcl4~jarallnalnpakhahwasikap pant siswa ulltuk
ulcngikuti pClllbclajaran meillbaca cukup tinggi.
Sikap siswa tcschu( (idak hanya ditunjukkan olch
IHt.·uingkatnya sku.. sikap siswa lcrhadap
PCIHhcb~ia.rall 1l1CIJlhat:a sebagai hasil angket yang
dilakukan sc(clah pCluberian tindakan .. tctapi juga
dilunjukkan oleh pcrilaku siswa dahlin Illengikuti
pClnhelajaran yang <.Ii lakukan guru. l'indakan yang
dilakukan juga Inclnbawa danlpak terhadap
pcningkatan kcterantpilan Inclnbaca siswa. Hal ini
lcrhukt i dari hasil pClnberiall tcs tncillbaca yang
IllclHlnj ukkan ball\va skor kctenunpi Ian Inelllbaca
~is\va, Illcngabll11i pCllingkatano (c) 'l'erdapat dclillpak
positif yang tidak direncanakan yaitu pada saat
pClllbel,~jaranJnelllbaca siswa sering berdiskusi atau
hcrbicara sccara langsung dengan te.llan atall guru
,uttuk hcrtanya alall Inenyaillpaikan pcndapatnya.
1\1ercka j lIg.a scrillg 1l1clnbuat tulisan kcf ika tahapan
fllclupcrluas inlcrprclasi diJakukan olclt guru.
Mcringkas" Incllulis dCllgan tcnla sqjcnis.. dan atau
1l1clnhual laporan scjcnis sering dilakukan olch siswa
scpcrti yang <.Iil11illta guru.

I~valuasi tl:rhadap kehcrhasilan pelaksanaan
I indakan tcrhadap proses peillbelajaran dan hasil
pCIHhelc~jaran, I:valuasi terhadap proses
pClllhel~~j~lran tcrutalna didasarkan atas hasil
pCIHanlauHIl. Evailltlsi lerhadap hasil pCllloelajaran

:~ IX ('akrawala Pcndidikan, November 2000. 'I'h. XI X, No, 4

dilakukan dengan menggunakan tes dan
angket. Baik tes maupull .angket yang
digunakan, disusun bersanla-sall13 oleh guru
dan dosen peneliti. Tes di,gunakan untuk
Illengungkap keteralnpilan siswa dalam
Il)Clllbaca. Instrulnen angket Inenggunakan
skala 1node) Likert dengall tiga pilihall
jawaban, yakni (a) ya, (b) kadang-kadang, dan
(c) tidak. Jawaban (a) Inendapat skor 3,
jawaban (b) mendapat skor 2., dan jawaban (c)
Incildapat skor I.

J-Iasil les untuk Inengungkap
ketenunpilan siswa dalaln tlleJnbaca adalah
skor kcterampilan Inembaca. Selnentaraitu,
hasH angket untllk mellgungkap sikap siswa
tcrhadappelllbeJ~jaran menlbaca berupa skor
hasil dari kuantifikasi angket tersebut.

Analisis dilakukan terhadap hasil
evaluasi proses dan evaluasi hasil. Evaluasi
proses didasarkan atas temuan hasil
pelnantauan, sedangkan evaJuasi hasil
didasarkan atas pelnberiall angket dan tes yang
dibcrikan sebehun dan sesudah penlberian
tindakan. .

Refleksi dilakukan dengan ketentuall (J)
tlljuan: (a) lnengetahui keleillahall dan
kelebihan belltuk tindakan yang dilakukan,
dan (b) menlperoleh. bentuk revisi .tindakan
yang lebih baik.. (2) personalia: dosen, guru
I\ahasa Indonesia kelas IV dan VOJ dan kelapa
sckulah serta scorang 111ahasiswa., (3) bahan:
h£lsil pelnantauan dan evaluasi, (4) waktu:
sctiap Inelakukan kegiatan pemantauan dan
cvaillasi, dan (5) hasil: (a) Pada umumnya
siswa telah dapat mengikuti pembelajaran
lueillbaca dengan pendekatan proses yang
dilakukan guru sesuai dellgan rancangan
tindakan yang telah disusun, Namun, pada
tHhap pramembaca siswa 111asih belum
IHcndapat keSCI11patan untuk menlilih sendiri
bacaall yang akan mereka baca karena guru
tcrbiasa memilihkan bacaan untuk para
siswanya, (b) 'findakan yang dilakukan telah
Jnenghasilkan pcrubahan yang positif dalaln
hal kcteralnpilall Illelnbaca siswa dan sikap
sis\va terhadap pell1beJajaran Ineillbaca. (c)
oferdapat dalnpak positif yang tidak
dircncanakan yaitu pada saat pelnbelajaran
nlclnbaca dilakukan siswa sering berdiskusi
alau ·berbicara secara langsung dengan ternan
atau guru untuk bertanya atau· Inenyampa~kan
pendapatnya dan atau Inenulis yang berkaitan
dengan isi bacaan. (d) Guru dan siswa tidak
Illcrasa waktunya tersita untuk peneiitian



ternyata
terhadap

Berdasarkan evaluasi hasil Jl1elalui
angkct yang dilakukan diketahui bahwa skor
sikap siswa tcrhadap peJnbelajaran Inell1baca
scheh'lll diberi tindakan adalah rata-rata 26,52
dcngan skor tercndah 22 dan skor tertinggi 33.
SClllcntara itu, setelah diberi tindakan
diketHhui bahwa skor sikap siswa terhadap
pClllbclajaran 1l1cIllbaca adalah rata-rata 28,05
dcngan skor tcrendah 24 dan tertinggi 35.

Selain itu., berdasarkan evaluasi Jnelalui
tcs yang dilakukan diketahui bahwa skor
kelcntl11pilan Inc.llbaca siswa sebelunl diberi
tindakan adalah rata-rata 59.,70 dengan skor
tcrcndah 35 dan skor tertinggi 80. Selnentara

sctelah diberi tindakan diketahui bahwa
skor keteralnpilan 111elnbaca siswa adalah rata­
rata 78 q 97 skor tcrendah 60 dan skor
tt,.1inggi 100.

I)ilihat dari keberhasilan proses dapat
dikctahui bahwa sebeluiln diadakannya
pc.nclitian pada ul11ulnnya proses
pc.nhclajaran melnbaca yang dilakukan oleh
guru nlc~lbosankan bagi sebagian besar siswa.
Iial itu dibuktikan dengan hasil identifikasi
awal. Nalnun., setelah penelitian ini dilakukan
IHlInpak bahwa telah terjad i perkeillbangan
pClnbelajaran nlembaca yang lebih baik
dilakukan oleh guru dan diikuti oleh siswa.
Iial ini berarti bahwa penerapan pendekatan
proses dalanl penlbelajaran 111CI11baca te!ah
lucnlhawa· perubahan terhadap proses
pClnbc.lajaran Inelnbaca yang berlangsung di
kclas. Namun., pada tahap pertama, yakni
pnullcillbaca, siswa belulTI dapat menlilih
scndiri bacaan yang akan dibaca. Oleh karena
iiu.. pada siklus berikutnya direncanakan
kClcrlihatan siswa secara lebih aktif pada
pc.nilihan bacaan oleh diri l11ereka sendiri.

Selain itu'l penerapan pendekatan proses
dalanl pembel~jaran Ine.nbaca telah Inembawa

yang Icbih baik
bcrbahasa yakni bahwa

111elakukan

indikator ~chcrhasilan

atas tenHlan cvaJuasi hasil
tTIeningkatnya sl\or sikap

tncnlbaca hasil dari
skor

...... £l>.'"""I... ,~.· ••·..... tcs. Baik

1l1ell1baca

lindakan ini. (c) f\~asih Inemerlukan sildus / putanHl
hcrikutnya yang lcrt11ama ditujukan ulltuk Ichih
1l1Cluhcri kCSClllpalan kepada para sis\va 1l1crnilih
st'udiri ha~aau yang akan 111ercka haca.

'rckuik pcnglllnpulan data yang akan
digunakan dalalu pcnelitian ini adalah angkct..
\vawancara.. tcs" ohscrvasi., dan catatan lapangan.
i\ngk~t dan \,V4\\vancara digunakan untuk
Illcngungkap sikap siswa tcrhadap pelnhel~jaran

Inc.llhat.:a, scdangkan tes digunakan untuk
lucngungkap ketcrcuupilan JTIclnbaca sis\vcl. Angkct
juga digunakan untuk nlcngungkap kcgiatan
pCluhclajaran yaug dilakukan olch guru. Ilaik angket
Inaupun Ics disusun hcrsalna-saUlCl olch guru dan
doscn yang kenludian didiskusikan dalalH
St'nunar proposal pCllctitian. ()hservasi dan 'catatan

untuk Jllclnanlau
tiudakan yang dilkukan olch guru dalaau
UCIIHlltelcl.all·;Ul anenlhaca.

Adapun tekuik anal isis data yang digunakan
dalalH pcnclitian illi adalah analisis kuanlitatif untuk
lucngctahui adanya pcrhedaan sikHp sis\.va tcrhadap
pCluhclajaran nlcu.ha~a dan ulclnbaca
sis\va antara schcltlln dan scsudah penlbcrian
I indakan. Sclain itu, juga digunal\an anal isis
dcskriptif kualitatif unluk nlcngetahui sc·cara Icbih
aucndctail prost's pClnbelajaran Incillbaca yang
Icajadi di kelas.

Indikator kchcrhasilan penelitian tindakan ini
tlikcJonlpokkan kc dalarn dua aspck~ yakni indikator
"chcrhasilan proscs dan inkator kchcrhasilHn
dcllHpak/hasil. Indikator keberhasilan proscs dilihat
dari proses pClllbelajHran nlc.nhaca
yaug dilakkan ol\.'h guru dan siswa. l<.chcrhasilcHl
proses tcrschut didasarkan atas teruuan cvaluasi
l,nlSCS.

SCIHcnlara itu,

didasarkan
yang ditaudai olch (I)
Sls\va
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scsudah pCllloerian tindakan.. Sebelunl diadakan
pCllclitiall tindakan· illi" pada Ulllulllnya dcngan sikap
SiSVvH tcrhadap pClllhel~jaran Illenlbaca kurang
IllL"1l1U'lSk'111. I)Ctll ik iall/~:Ji.tgh· kcteranlpilan siswa
dalanl IllCJHbaca JHasih rendah. 1··1a1 ini dihuktikan.
dcugan hasil cvaluasi lnelalui"angket dan tcsyang
1l1cIHIIljuhkan balnva scbelull1 dibcri tindakan rata­
rata skor sikap siswa tcrhadap pCll1helajaran
tllCl11baca schesar26~52, sedangkan rata-rata skor
kctcnllllpilan Illelnhaca siswa schesar 59.. 70.

Nall1\1fL Sl'tclah diberi t indakan sikap sis\va
tcrhadap PCIllhcla.iar;l1l Illenlhaca dan ketcranlpilan
1I1CI11baca sis\va dapat Jileningkat cukup baik. llal itu
dihuktikandcngall hasil evaluasillleialui ~lngkct dan
tcs yang IllCIHJnjukkan bahwa setelah diheri tidakan
rata-rata skor sikap siswa tcrhadap pCJl1bel~jaran

tnclllbaca seht:sar].X~()5.. sedangkan rata-rata skor
kt·h·Lltl1l'd~1l1 llh.'lllt';l\·.t SiS\\~l Sl'hl'Sar 7X.t.)7. I tal in,
hcr~lrti h~lh\\(l pCIlL'lapan pcndckalan proses dahlill
pClllhel<~j~lrall 1l1cIllhaca telall clapat 1l1cningkatkan
sikap sis\va tcrhadap pembclajarall tllClnhaca dall
kctcnll11pilan siswa dalalTI meillbaca.

I\.t.'sianpulan dan 1{('II,~anaTindak Lan.inC

Pada dasaruya pendckatan proses dalanl
pL'lnhclajaran 1l1L'IUhaca terbukti bcrhasil '
1l1cningkatkan sikap siswa tcrhadap pcnlhelajaran
1l1Clnbac11 dan kctcnllnpilall rnenlnaca. Indikator
kcbcrhasilan ini tcrlihat dari 1l1cningkatnya skor
sikap sis\va tcrhadap petnbeh~jaran Illclnhaca dan
kctcnllnpilan sis\va dalanl Inelnbaca. Sclainitu.. juga
ilalllpak· dari berkclllhangnya proses pCluhelajaran
Ineillhaca yang dilakukan oleh guru dan diikuti olch
sisvva. Nalllul1'1 pada tahap pertama dari proses
111L"ll1baca. yakni pra Inetnbaca, siswa bchUl1 dapal
IIlClllilih scndiri hacaan yang akan dihaca. ()Ieh
karCllaitll~ pada sildus herikutnya per1u dircncanakan
keterlibalt1l1 siswa y'allg lebih aktif pada pcnlilihan
hat:aan oh:h diri 1JH....l'ka sendiri.

PCJlclitian illi juga Inenlbawa dcullpak positif
yallg tid,," dirent:anakan yaitu ketcrliha1an siswa
dalalll kegiatan hcrhahasa lain selcuna l11crcka
ulcngikut i PClllbclajaran Inenlbaca. I(etcrlihatan in i
tcnataana hcrupa kegiatan berbicara dan Illcnulis yang
hcrkaitall dcngan isi hacaan.

PCllerapall f1l'lldekat<1I1 proscs dalalll
pClllhclajaran Incillhaca yang· dikaj i dalanl penclilian
t indakan· ini telah Inencapai tujuan penelitian
t indakan scpcrti yang telah direncanakan. Akan
Ictapi'l ·dalanl pelaksanaannya~ 111asih ada kekuf<lngan'l
yakni pada tahap pn.lI11elnbaca siswa bchlln dapa(
'llClllilih sCJldiri hac;tan yang akan '111creka haca. I~al
ini hisa I11Clnhawa danlpak psikologis yailg kurang

rnenguntungkan. Olehkarena itu, rencana
tindak lanjut dart penelitian ini pada siklus
hcrikutnya adalah Ineminta guru agar n)~;lT1beri

kcsclnpatali kepada slswa untul·:·:');(.l1~lnilih

scndiri bacaan yang akan Inereka baca
schillgga siswa akan benar-benar 1l1eraSa lebih
tcrtarik untuk Inelakukan kegiatan Inenlbaca.
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